
Alpiner Sport  berauscht und  lässt dich nicht mehr los. Einmalige Erlebnisse findest du 

in den Bergen. Gleichzeitig bist du dir stets bewusst, dass du dich in einem Risikobereich 

bewegst. Das lässt sich durch ein angepasstes Verhalten auf ein vertretbares  

Restrisiko minimieren. Tritt trotzdem der Notfall ein, müssen  

wir handlungsfähig und vorbereite sein. Deshalb bieten  

wir dir vor der Wintersaison einen Lehrgang mit  

erfahrenen SpezialistInnen an. 

a) Umgang mit LVS– Ausrüstung (Lawinen-Verschütteten-Suche) im Gelände und Theorie 

b) Alpine Erstversorgung: Wie leiste ich erste Hilfe in alpinen Verhältnissen?  Was muss ich beachten und 

welche medizinische Hilfe kann ich sofort anwenden? Fachreferentin: Dr. Lisa Schupp 

 Zielgruppe: Skitouren– und 

SnowboardgängerInnen, die 

beim PTSV-Jahn eine Tour be-

absichtigen, SkilehrerInnen und 

interessierte Gäste 

Kosten für Übernachtung und 

Essen , Vortrag, LVS-

Ausbildung, Total : € 52,-  

Wir bilden Fahrgemeinschaften. 

(Maskenpflicht) Abfahrt ca. 8 

Uhr Freiburg und Rückkehr ca. 

15 Uhr 

Corana: Ob der Lehrgang 

durchgeführt werden kann, wer-

den wir kurzfristig von den be-

hördlichen Vorgaben entschei-

den. Ansonsten wird das Hygie-

nekonzept des PTSV-Jahn und 

des Leistungszentrum Herzo-

genhorn von den Teilnehmen-

den umgesetzt und nur Gesun-

de können teilnehmen. 

Anmeldung: Urs Egger, Tourenleiter, Mail: urseggervollmer@gmail.com, Tel. 0179 526 32 64,                                                                    

PTSV-Jahn Freiburg e.V. , Ski– und Bergsportabteilung 
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