
Verhaltenskodex – Kleingruppen-Trainings in der Corona-Zeit 

 

 

Allgemein 

 Keine Nutzung der Kabinen & Duschen möglich 

 bereits fertig umgezogen zum Training kommen 

 Der Mindestabstand von 1,5 Metern ist immer und überall einzuhalten 

 Die vorgegebenen Wege auf dem gesamten Gelände (Ein- & Ausgänge) sind einzuhalten! 

 Der Aufenthalt auf dem Gelände ist nur für den Trainingsbetrieb gestattet! 

 Die Toiletten (bei der LA-Kabine) sind nur im äußersten Notfall zu benutzen 

 Keine Fahrgemeinschaften bilden 

 Eigene Trinkflaschen mitbringen 

 Kein Handshake 

 

Gesundheit 

 bei jeglichen Erkältungssymptomen unbedingt zu Hause bleiben! 

 beim Auftreten von Symptomen bei einer Person aus dem eigenen Haushalt ebenfalls zu Hause 

bleiben! 

 bei einem positiven Corona-Test mind. 14 Tage zu Hause bleiben! 

 

Training  

 Erscheinen auf dem Vereinsgelände max. 5 Minuten vor Trainingsbeginn 

 gründliches Desinfizieren der Hände vor und nach dem Training 

→ Desinfektionsmittel-Säulen stehen an allen Ein- & Ausgängen auf dem Gelände 

 Spucken ist absolut verboten (auch für Torhüter) 

 direkt nach dem Training nach Hause gehen und dort Duschen 

 Keine Ballkontakte mit Hand und Kopf  

 Keine Zuschauer beim Training erlaubt  

 

Wir sind vor allem auf euer Verständnis und eure Disziplin bei der Einhaltung der Regeln angewiesen! 

 

Die Fußball-Abteilung  


